
Portugal 
L’Essentiel de Porto à Lisbonne 
Circuit : 8 jours / 7 nuits en pension complète au départ d'Orly

Du 8 au 15 SEPTEMBRE 2026

PROGRAMME SPECIALEMENT ETUDIE POUR : 

ALDS 



VOS ETAPES 

J1 : PARIS  PORTO 

J2 : PORTO, CROISIÈRE SUR LE DOURO, GAIA 

J3 : GUIMARAES, BRAGA, BARCELOS  

J4 : AVEIRO, COIMBRA, FATIMA  

J5 : BATALHA, NAZARÉ, ALCOBACA  

J6 : ÓBIDOS, SINTRA, LISBONNE 

J7 : LISBONNE 

J8 : LISBONNE  PARIS 

Porto, Guimarães, Braga, Barcelos, Aveiro, Coimbra, Fatima, Nazaré, Obidos, Sintra, Lisbonne… 

Nation de navigateurs et de grands explorateurs, le Portugal est l’un des pays d’Europe ayant écrit les plus 

grandes pages de l’Histoire de l’Humanité. De ce passé, il conserve un patrimoine et une culture dont peu de pays 

peuvent se vanter, une forte personnalité qui en fait une destination inoubliable. De Porto à Lisbonne, vous 

visiterez les plus beaux sites de ce pays attachant ; vous rencontrerez une population chaleureuse.  

Le Portugal a beaucoup à offrir ! 



VOTRE PROGRAMME 

Jour 1 : Paris  Porto, région 

Rendez-vous avec notre représentant à l’aéroport de Paris Orly. 

Assistance aux formalités d’enregistrement puis envol vers le Portugal. 

Compagnie TAP

A l’arrivée à l’aéroport de Porto, accueil par votre assistance francophone et transfert à 

l’hôtel. Déjeuner libre ou avec supplément en fonction de l’horaire du vol.  

Installation à l’hôtel pour 3 nuits dans la région de Porto. Dîner et logement. 

Jour 2 : Porto, Croisière sur le Douro, Gaia (environ 20 km)

Petit déjeuner à l’hôtel. 

Visite guidée de Porto, deuxième ville du Portugal. La « ville de granite » étale ses rues étroites entre les collines et 

les méandres du fleuve. Avec son vieux quartier de Ribeira classé au patrimoine mondial de l’Unesco, ses églises 

baroques, ses élégants ponts métalliques et ses caves, elle a su garder intactes les richesses de son passé 

commercial.  

Visite du Palais de la Bourse avec son salon « arabe », construit en 1834 dans un style néo-classique. Puis, 

promenade dans le quartier de Ribeira, cœur historique de Porto classé au patrimoine de l'Unesco.  

Déjeuner. 

Croisière d'environ 1h sur le Douro avant de faire route vers Gaia pour la visite d'une cave et une dégustation de 

vins de Porto.  

Retour à l'hôtel. Dîner et logement. 

Soirée Fado - Dîner spectacle avec boisson 
Dîner typique portugais au cours duquel un fadiste présente l'art populaire du Fado, accompagné de 
guitares portugaises traditionnelles. Le mot Fado vient du latin fatum, qui signifie « destin » ; depuis plus de 150 
ans, le Fado résonne dans les rues du Portugal 



Jour 3 : Guimarães, Braga, Barcelos (environ 165 km)

Petit déjeuner à l’hôtel.  

Journée consacrée à la découverte de la vallée du Minho, région fertile du nord du Portugal. 

Départ pour Guimarães, considérée comme le « berceau » de l'identité portugaise en raison de la bataille menée 

par le roi Alphonse 1er qui a conduit à l'indépendance du Portugal en 1139 ; découverte de la vieille ville et visite 

du palais gothique des ducs de Bragance.  

Continuation vers Braga, la capitale historique, économique, universitaire et religieuse du Minho. Cernée de 

collines, la ville est réputée pour ses édifices religieux.  

Découverte de la cathédrale (vue extérieure), de sa vieille ville puis visite de l'imposant sanctuaire de Bom Jésus.  

Déjeuner. 

Découverte de Barcelos, réputée pour son artisanat, son coq emblématique et ses églises décorées d'azulejos. 

Construite sur une colline à l'ouest de Braga, sur la rive droite du Cávado, cette petite ville séduit par son 

atmosphère et son quartier ancien situé autour d'un pont médiéval.  

Retour à l'hôtel. Dîner et logement. 

Jour 4 : Aveiro, Coimbra, Fátima (environ 225 km)

Petit déjeuner à l’hôtel. 

Départ vers Aveiro, surnommée la « Venise du Portugal » en raison 

de sa lagune, ses maisons aux couleurs vives et ses canaux. 

Découverte du centre-ville. Des maisons aux couleurs vives et de 

style art nouveau bordent les canaux qui sillonnent la ville.  

Dégustation d‘ovos moles, spécialité pâtissière locale. 

Croisière en Moliceiro, bateau typique de la région d'Aveiro.  



Déjeuner. 

Arrêt à Costa Nova, connue pour ses maisons typiques, les 

« Palheiros ».  

Continuation pour la visite guidée de Coimbra, cité des arts et des 

lettres et siège de la première université du Portugal. Visite de 

l'Université, classée au patrimoine mondial de l'Unesco.  

Arrêt à Fátima, haut lieu de pèlerinage catholique, connue pour les 

apparitions de la Vierge Marie.  

Déjeuner en cours d'excursion. 

Installation pour 2 nuits dans la région de Fátima/Cantanhede. 

Dîner et logement. 

Jour 5 : Batalha, Nazaré, Alcobaça (environ 115 km)

Petit déjeuner à l’hôtel. 

Départ vers Batalha pour la visite du monastère de Santa Maria da Vitória, chef-d'œuvre de l'architecture gothique 

et manuéline. Inscrit au patrimoine mondial de l'Unesco, il a été construit sous les ordres du roi du Portugal vers le 

15ème siècle. Ce monastère dévoile de nombreux trésors avec sa superbe nef, son cloître royal et sa salle capitulaire. 

Puis continuation vers le pittoresque village de pêcheurs de Nazaré, aussi connu par les surfeurs pour ses vagues 

les plus hautes du monde.  

Déjeuner. 

Temps libre à Nazaré pour parcourir ses ruelles et retrouver l’atmosphère du village d’antan, ses maisons aux 

façades blanches, le linge aux fenêtres…   

Puis, route vers Alcobaça. Découverte de cette petite ville qui vit autour de son fameux monastère classé à l’Unesco 

et déclaré en 2007 comme l’une des sept merveilles du Portugal. Fondé en 1178, c’est l’un des témoignages les plus 

impressionnants de l’architecture cistercienne en Europe (vue extérieure).  

Retour à l'hôtel. Dîner et logement. 



Jour 6 : Óbidos, Sintra, Lisbonne (environ 215 km)

Petit déjeuner à l’hôtel.  

Route vers Óbidos. Visite guidée de cette jolie cité médiévale fortifiée, qui ne cesse de charmer par ses ruelles 

pavées et ses maisons traditionnelles de couleur blanche aux tuiles rouges.  

Dégustation de « Ginja », liqueur traditionnelle portugaise à base de cerises.  

Déjeuner traditionnel à base de cochon de lait à Negrais. 

Poursuite vers Sintra. Découverte de cette charmante ville pittoresque nichée au milieu des collines.  

Dégustation d'une « queijada », pâtisserie locale typique. Temps libre pour la découverte personnelle. 

Installation pour 2 nuits dans la région de Lisbonne. Dîner et logement. 

Jour 7 : Lisbonne (environ 20 km)

Petit déjeuner à l’hôtel.  

Visite guidée de Lisbonne, la capitale portugaise : découverte du quartier de Belém avec le monument des 

Découvertes en forme de pointe de caravelle, le monastère des Jerónimos, véritable chef-d'œuvre de l'architecture 

manuéline, et la tour de Belém ayant servi de centre douanier et de phare (vues extérieures).  

Dégustation d’une pastéis de Belém, pâtisserie traditionnelle portugaise.  

Visite du musée national des carrosses, qui abrite une importante collection de carrosses datant du 17ème au 19ème 

siècles, dont celui ayant appartenu à Philippe III d'Espagne.  



Déjeuner en cours d'excursion. 

Poursuite de la visite guidée de Lisbonne à la Baixa, quartier 

central et emblématique qui fut durement frappé par le 

tremblement de terre de 1755, puis reconstruit. Il s'articule 

autour de la place du Commerce et de la rua Augusta, son 

artère principale.  

Retour à l'hôtel. Dîner et logement. 

JOUR 8 : Lisbonne  Paris 

Petit-déjeuner.  

Matinée et déjeuner libres selon l’horaire du vol (ou déjeuner en supplément).  

Transfert à l’aéroport de Lisbonne. Assistance aux formalités d’enregistrement, puis vol retour vers la France. 

Pour des raisons techniques, l’ordre des visites et des excursions pourra être modifié ou inversé, tout en respectant le contenu 
du programme. Votre voyage pourra être organisé dans le sens inverse en fonction des vols que nous pourrons vous proposer 

au moment de votre confirmation.  
Photos non contractuelles. 



NOTRE TARIF

Du 8 au 15 SEPTEMBRE  2026

Base  30 Personnes

Nos prix comprennent : 

• L’assistance à l’aéroport de Paris pour les formalités d’enregistrement et d’embarquement du groupe

• Le transport aérien Paris/Porto – Lisbonne/Paris ou inversement selon plan de vol et disponibilité à la

confirmation, sur vols réguliers (Transavia, TAP…)

• Les taxes aéroport : 53 € à ce jour et révisables sans préavis

• La franchise bagage en soute de 20 ou 23 kg par personne selon la compagnie aérienne utilisée

• L'hébergement 7 nuits en hôtels de catégorie 4*NL base chambre double/twin standard (hôtels

excentrés)

• Le transport terrestre en autocar privatif avec air conditionné

• La pension complète du dîner du J1 au petit déjeuner du J8

• La boisson aux repas (1/4 vin et 1/4 eau par personne)

• La présence d’un guide accompagnateur francophone sur place du 1er jour au dernier jour

• La visite d'une cave de vin de Porto avec dégustation à Gaia

• La croisière sur le Douro (env. 1h)

• Les dégustations  : « Ginja » à Óbidos ; « ovos moles » à Aveiro ; « Pastéis de Belém » à Lisbonne ;

• « Queijada » à Sintra.
• Les visites guidées : Porto (4h), Coimbra (2h), Lisbonne (journée complète), Óbidos (1h)

• Les droits d’entrée aux sites suivants : Porto : Palais de la Bourse ; Guimarães : Palais des ducs de

Bragance ; Braga : sanctuaire Bom Jésus ; Coimbra : Université ; Batalha : Monastère Santa Maria da

Vitoria ; Lisbonne : Monastère des Jéronimos et Musée des Carrosses

• Les audiophones pendant le circuit du J2 au J7

• Le carnet de voyage électronique (dématérialisé, envoyé par mail)

• Notre assistance 24h/24 en cas d’urgence

• La garantie APST.

• Les taxes de séjour (environ 4 € par personne par nuit, montant révisable d’ici le départ)

• Les assurances assistance, rapatriement et annulation
• Soirée Fado et Croisière en Moliceiro à Aveiro

FORFAIT base chambre 
double à partager 

Supplément single + 325 €

1778 € / Personne



Nom du voyage

Dates

N° Adhérent 2025

NOM

PRENOM

ADRESSE

VILLE

CODE POSTAL

N° téléphone fixe

N° téléphone portable

Adresse Mail

Personne à contacter Nom

Prénom

Adresse

Téléphone

Mail

Chambre twin Nom de l'autre personne :

Chambre individuelle entourer Oui Non

Allergie alimentaire à préciser
Phocopies 1 Carte d'dentité valide  Recto / Verso   ou    Passeport

2 Carte d'Adhérent 2025  Recto  / Verso
A prévoir Carte européenne Sécurité sociale

Fiche d'inscription Voyage LDS



Inscription octobre 2025 300,00 €

10 novembre 2025 150,00 €

10 décembre 2025 150,00 €

10 janvier 2026 150,00 €

10 février 2026 150,00 €

10 mars 2026 150,00 €

10 avril 2026 150,00 €

10 mai 2026 150,00 €

10-juin-26 150,00 €

10-juil-26 150,00 €

10-août-26 Solde

Echéancier  Portugal 2026
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